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OBESITA': PIU' RISCHIO SCLEROSI MULTIPLA IN RAGAZZE  
(AGI) - Washington, 31 gen. - L'obesita' potrebbe aumentare il rischio di sclerosi multipla (Sm) nelle 
bambine e nelle adolescenti. La ricerca del Kaiser Permanente Southern California Department of 
Research & Evaluation di Pasadena e' stata pubblicata sulla rivista Neurology. Nello studio gli scienziati 
hanno scoperto che fra le teenager moderatamente e estremamente obese il rischio di ammalarsi di Sm 
e' il piu' alto. Per la ricerca gli scienziati hanno coinvolto 75 fra bambine e adolescenti con Sm pediatrica 
fra 2 e 18 anni. Il 50,6 per cento delle bambine con Sm erano obese o sovrappeso. Nel gruppo di 
controllo di bambine che non avevano la Sm questa percentuale era solo del 36,6 per cento. Lo studio ha 
scoperto che il rischio di sviluppare Sm era una volta e messo piu' alto per le ragazze in sovrappeso 
rispetto alle altre ed era superiore di circa 1,8 volte in quelle ragazze che erano moderatamente obese. 
Nelle ragazze obese il rischio quadruplicava. Non e' stata mostrata la stessa associazione nei ragazzi. .  
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